Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Izbicy Kujawskiej  od kilku lat przy współpracy z Polskim Komitetem Pomocy Społecznej realizuje program pod nazwą PEAD- „Dostarczanie nadwyżek żywności najuboższej ludności Unii Europejskiej”. 
Podstawą do objęcia wsparciem jest spełnienie kryterium dochodowego zgodnie
z programem wieloletnim „Pomoc Państwa w Zakresie Dożywiania” z 2005 r., który określa, że z pomocy takiej mogą skorzystać osoby/ rodziny których dochód nie przekracza 150% kryterium dochodowego zgodnie z art. 8 Ustawy o Pomocy Społecznej, mianowicie:
· osoby samotnie gospodarujące których dochód nie przekracza 813,00 zł

· rodziny 2- osobowe których dochód nie przekracza 1368,00 zł;
· rodziny 3- osobowe których dochód nie przekracza 2052,00 zł;
· rodziny 4- osobowe których dochód nie przekracza 2736,00 zł;
· rodziny 5- osobowe których dochód nie przekracza 3420,00 zł;
· rodziny 6- osobowe których dochód nie przekracza 4104,00 zł;
· rodziny 7- osobowe których dochód nie przekracza 4788,00 zł;
· rodziny 8- osobowe których dochód nie przekracza 5472,00 zł;
· rodziny 9- osobowe których dochód nie przekracza 6156,00 zł;
· rodziny 10- osobowe których dochód nie przekracza 6840,00 zł
przy jednoczesnym wystąpieniu kryterium sytuacyjnego, zgodnie z art. 7 Ustawy o Pomocy Społecznej, tj. w szczególności:
· ubóstwa; 

· sieroctwa; 

· bezdomności; 

· bezrobocia; 

· niepełnosprawności; 

· długotrwałej lub ciężkiej choroby; 

· przemocy w rodzinie; 

· potrzeby ochrony ofiar handlu ludźmi; 

· potrzeby ochrony macierzyństwa lub wielodzietności; 

· bezradności w sprawach opiekuńczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, zwłaszcza w rodzinach niepełnych lub wielodzietnych; 

· braku umiejętności w przystosowaniu do życia młodzieży opuszczającej całodobowe placówki opiekuńczo- wychowawcze;
· trudności w integracji cudzoziemców, którzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej status uchodźcy lub ochronę uzupełniającą; 

· trudności w przystosowaniu do życia po zwolnieniu z zakładu karnego; 

· alkoholizmu lub narkomanii; 

· zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej;
· klęski żywiołowej lub ekologicznej.
Pomocą żywnościową w 2012 r. objętych zostało 400 osób, głównie korzystających z pomocy M-GOPS. W ubiegłym roku tutejszy ośrodek rozdysponował 20508 kg. pełnowartościowej żywności, między innymi: mleko UHT, sery podpuszczkowe, sery topione, masło, mąkę, makaron, ryż, kaszę gryczaną, płatki kukurydziane, herbatniki, marchewkę z groszkiem, koncentraty pomidorowe, dżemy, cukier, mielonki wieprzowe, klopsiki w sosie pomidorowym, olej.
Przedstawiona wyżej forma pomocy dla najbiedniejszej ludności Unii Europejskiej cieszy się dużym zainteresowaniem wśród klientów tutejszego OPS, ponieważ odciąża budżety ich rodzin. 
W związku z powyższym w 2013 r. M-GOPS w Izbicy Kuj. w dalszym ciągu będzie realizował dystrybucję żywności PEAD 2013.
